
 

Contact : Lieutenant-colonel Eric Brocardi – e.brocardi@pompiers.fr 

Paris, le 11 mai 2026 

Noyades : derrière les chiffres alarmants,  
l’urgence de retrouver une vigilance collective 

Alors que Santé publique France vient de publier un bilan particulièrement 
préoccupant des noyades survenues durant l’été 2025, les sapeurs-pompiers de 
France appellent à une prise de conscience collective face à un risque trop souvent 
banalisé. 

Entre le 1er juin et le 30 septembre 2025, 1 418 noyades ont été recensées en France, 
dont 409 mortelles, soit une hausse respective de 14 % et 16 % par rapport à l’année 
précédente. Parmi les victimes figurent 57 enfants et adolescents.  

Ces chiffres traduisent une réalité préoccupante : la baisse de vigilance dans les 
moments du quotidien, notamment lors des baignades, des activités familiales ou des 
loisirs estivaux. 

Le téléphone portable : un facteur croissant de 
distraction 

Les sapeurs-pompiers constatent sur le terrain une multiplication des situations où 
quelques secondes d’inattention suffisent à provoquer un drame. 

Consultation d’un message, notification, vidéo, appel, réseaux sociaux : notre attention 
est désormais continuellement fragmentée. Plusieurs études récentes montrent que 
la capacité moyenne de concentration est passée de 2 minutes 30 à environ 40 
secondes en vingt ans, sous l’effet des interruptions numériques répétées.  

Cette hyper-sollicitation numérique n’est pas anodine lorsqu’elle concerne la 
surveillance d’un enfant au bord d’une piscine, à la plage ou en rivière. 

Les sapeurs-pompiers rappellent qu’un enfant peut se noyer en quelques dizaines de 
secondes, dans un silence absolu, parfois à quelques mètres seulement de ses proches. 

La vigilance ne se partage pas avec un écran. 

Retrouver les réflexes de prévention 

Face à cette situation, les sapeurs-pompiers de France appellent à renforcer les 
comportements de prévention : 

• désigner un adulte exclusivement chargé de la surveillance des enfants ; 
• éviter l’usage du téléphone portable pendant les baignades ; 
• privilégier les zones surveillées ; 
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• apprendre à nager le plus tôt possible ; 
• rappeler régulièrement les consignes de sécurité aux adolescents ; 
• se former aux gestes qui sauvent. 

Au-delà des statistiques, chaque noyade est un drame humain, familial et souvent 
évitable. 

Des saisonniers engagés qui deviennent acteurs du 
secours 

Chaque été, de nombreux jeunes saisonniers rejoignent également les dispositifs de 
prévention portés par les sapeurs-pompiers partout en France. 

Mobilisés sur les plages, lors d’événements ou dans des opérations itinérantes de 
sensibilisation, ils participent activement à la prévention des risques et à l’information 
du public. 

Cette expérience de terrain constitue souvent une première immersion dans l’univers du 
secours et de l’engagement citoyen. 

Pour certains, ces missions débouchent ensuite sur un engagement durable comme 
sapeur-pompier volontaire, suscitant de véritables vocations au service des territoires et 
de la population. 

Dans un contexte où la prévention devient un enjeu majeur de sécurité civile, ces 
dispositifs permettent non seulement de renforcer la présence humaine sur le terrain, 
mais aussi de transmettre une culture du risque et de l’engagement. 

« La prévention commence par l’attention portée aux autres. Dans une société saturée 
de sollicitations numériques, nous devons collectivement réapprendre à regarder, 
surveiller, anticiper et protéger. », déclare Jean-Paul BOSLAND, président de la 
Fédération nationale des sapeurs-pompiers de France, 

Les sapeurs-pompiers de France rappellent que la vigilance reste le premier maillon de 
la chaîne de secours. 

 


