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AVEC BELLE ET SÉBASTIEN, 
DEVIENS UN SAPEUR-POMPIER EN HERBE

 L’aventure continue...
LE 9 DÉCEMBRE AU CINÉMA
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D'après l'œuvre de Cécile Aubry. 
Septembre 1945. Au village, on a 
fêté la fin de la guerre. Sébastien a 
grandi, il a maintenant 10 ans. Belle 
et lui attendent impatiemment le 
retour d’Angelina... Mais Angelina 
ne revient pas. Elle  a disparu dans 
un accident d’avion au cœur des 
forêts transalpines. 
Tout le village a perdu espoir. Tout le 
village sauf César : le grand père de 
Sébastien connaît un homme, Pierre, 
qui pourrait les aider à retrouver 
Angelina. Mais avant de sauver la 
jeune femme, l’enfant et son chien 
vont devoir braver mille dangers, 
traverser mille épreuves et affronter 
un secret. Un secret qui va changer 
la vie de Belle et de Sébastien à tout 
jamais. L’aventure continue.

« Avec Belle et Sébastien, deviens un sapeur-pompier en herbe » 
est édité à 100 000 exemplaires et distribué gratuitement.
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AVEC "BELLE ET SÉBASTIEN, L'AVENTURE CONTINUE" 
 TU VAS ÊTRE PLONGÉ DANS UN MONDE 

D’ÉMOTIONS ET D’AVENTURES.
Pour retrouver Angelina, Sébastien va devoir survivre à un 

terrible incendie de forêt. Heureusement, les sapeurs-pompiers et 
Belle veillent et ils sauront secourir les héros en danger !

BELLE ET SÉBASTIEN, 
L’AVENTURE CONTINUE 
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LE POMPIER ET SON ÉQUIPEMENT 
UN DEMI-SIÈCLE D’ÉVOLUTION

Dans le film, les sapeurs-pompiers 
combattent le feu avec un équipement 
qui n’est pas aussi protecteur que celui 
d’aujourd’hui. Quel courage !

À ton avis, quel est l’équipement dont les pompiers ont besoin? 
Raye les deux intrus dans la liste :

CRÈME SOLAIRE

GANTS DE 
PROTECTION

SÉCATEUR

CAGOULE DE FEU

BOTTES RÉSISTANT 
AUX FLAMMES

CASQUE

LUNETTES DE PROTECTION 
ET VISIÈRE PARE-FLAMME

APPAREIL 
RESPIRATOIRE

Solution : les intrus sont le sécateur et la crème solaire.

LE SAIS-TU ?LE NUMÉRO 18 EST ATTRIBUÉ AUX SAPEURS-POMPIERS DEPUIS 1932.
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Barre tous les i et y de ce long mot, et découvre la devise des sapeurs-pompiers.

Horizontal

 2. Combattu par les pompiers
 3.  Constitue un danger
 6.  Article défini masculin singulier

Vertical
 1. Se divertir en pratiquant un jeu
 4. Le contraire de sans
 5. Être au présent

MOTS CROISÉS PHRASE MYSTÈRE

Pour la découvrir réalise cette grille en t’aidant des définitions. Puis rassemble tous 
les mots que tu auras trouvés !

Sébastien et Gabrielle se retrouvent au milieu des flammes. 
À la fin de leurs aventures, ils retiennent une phrase 
importante. 

1

2

3 4 5

6
Solution: jouer avec le feu est dangereux.

Solution: courage et dévouement

RÉBUS

SELON TOI, QUELLE EST LA CAUSE 
QUI CRÉE LE PLUS D’INCENDIES ?

Pour trouver ce que crie Sébastien à Gabrielle, déchiffre ce rébus.

Solution: il faut qu’on sorte de la forêt 
(Ile, Faux, K, On, S', Or, T, Œufs, 2, La, Fort, Haie)

Solution: A-C-B. Ce sont, malheureusement, les causes d’origine humaine qui provoquent le 
plus d’incendies de forêt. Ils représentent 90% des départs de feux identifiés.

A) Les causes d’origine humaine involontaire ou accidentelle :
imprudence, accident, ligne électrique, dépôt d’ordures, etc…

B) Les cause d’origine naturelle (essentiellement la foudre).

C) Les causes d’origine humaine volontaire : pyromanie.

Numérote-les par ordre d’importance

Il y a plusieurs grandes catégories de causes
 de départs de feux en forêt.

JOUE AVEC BELLE ET SÉBASTIEN JOUE AVEC BELLE ET SÉBASTIEN

LE SAIS-TU ?DANS UN INCENDIE, LES 
FUMÉES SONT AUSSI 

DANGEREUSES QUE LE FEU. 
IL FAUT DONC ÉVACUER 
LES LIEUX LE PLUS VITE POSSIBLE.
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Tu peux apprendre dès 11 ans 
La formation se déroule généralement en quatre ans les mercredis ou 

les samedis. Dans un premier temps, tu apprends à connaître le feu, tu découvres 
le matériel incendie et tu t’inities aux gestes de premiers secours. 

Pourquoi devenir J.S.P ?
Pour être l’acteur de ta sécurité et de celle de ton entourage. Pour t'initier aux techniques de 
secours, pour faire du sport (lancer de poids, vitesse, grimper de corde, piscine et parcours 

sportif…) et participer à des concours de manœuvres départementaux. 
Tu rencontres aussi d’autres J.S.P lors des rassemblements régionaux et nationaux 

et tu partages des moments inoubliables.

Rejoins des garçons et des filles motivés 
Il y a presque 30 000 filles et garçons, qui se retrouvent chaque semaine dans les sections 

de J.S.P. Ils veulent développer leur esprit de solidarité, faire 
du sport et gagner en courage, le tout dans une super ambiance d’équipe et avec un bel 

esprit sportif. Alors, motivé ?

Obtiens un diplôme 
Au bout de 4 cycles de formation (3 à 5 ans), tu peux passer le Brevet National de J.S.P.

À ce stade, tu sais réaliser les manœuvres incendie et de sauvetage. Pour obtenir 
ce diplôme tu dois avoir entre 15 et 18 ans. Que tu deviennes sapeur-pompier ou pas, 

ce diplôme est toujours beaucoup apprécié des employeurs. Pour eux, cela signifie 
que tu t’intéresses aux autres et que tu as un bon esprit d’équipe !

Et si tu souhaites ensuite t’engager comme sapeur-pompier ?
Après avoir obtenu le Brevet national du jeune sapeur-pompier, il est possible de t’engager 

comme sapeur pompier volontaire et être opérationnel sur tous les types d'interventions. 
Si tu veux devenir ensuite sapeur-p ompier professionnel tu passes un concours. 

TEST
5 QUESTIONS POUR UN FUTUR SOLDAT DU FEU

JEUNE SAPEUR-POMPIER,
POURQUOI PAS TOI ?

TU ES COURAGEUX, TU AIMES VENIR EN AIDE AUX GENS 
ET TRAVAILLER EN ÉQUIPE ? ET SI TU REJOIGNAIS LES 

JEUNES SAPEURS-POMPIERS ? 

Convaincu(e) ? Renseigne-toi sur http://www.pompiers.fr. Une belle aventure t’attend.

1) Quelle est la devise 
des sapeurs-pompiers ?
- Braver le feu, sauver et revenir vivant
- Efficacité et rapidité
- Courage et dévouement

2) Quelles sont les trois actions 
à faire en cas d’accident ?
- Protéger - Alerter - Secourir
- Penser - Avertir - Sauver
- Prévenir - Alerter - Savoir

3) Sur quel type d'intervention
les pompiers n'interviennent-ils pas ?
- Les pannes d’électricité
- Les accidents de voiture
- Les personnes qui ont un malaise 

4) Quel appareil permet d’avertir 
les occupants d’une habitation 
de la présence de fumée ?
- Le DAAF (Détecteur Autonome Avertisseur 
de Fumée)
- La SDI (Sirène Détecteur d’Incendie)
- Le BAI (Bruit Anti-Incendie)

5) Autrefois en quelle matière 
les tuyaux d’incendie étaient-ils 
fabriqués ?
- En plastique
- En cuir souple
- En tissu  

Connais-tu bien l’univers des sapeurs-pompiers ? 

Solutions : 1) Courage et dévouement 2) Protéger - Alerter - Secourir 3) Les pannes d’électricité 4) Le 
DAAF (Détecteur Autonome Avertisseur de Fumée) 5) En cuir souple.

Pour le savoir, tente de répondre à ces cinq questions. 
Prêt, feu, partez ! 

TU AS ENTRE 1 ET 2 BONNES RÉPONSES. 
Ne t’inquiète pas, quand tu auras fini la lecture
de ce livret tu en sauras beaucoup plus. 
TU AS ENTRE 3 ET 4 BONNES RÉPONSES. 
Pas mal du tout, bravo !
TU AS 5 BONNES RÉPONSES. 
Waouh ! Tu es un vrai sapeur-pompier en herbe. 
Félicitations !
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À SAVOIR !
QUE FAIRE EN CAS D'INCENDIE ?

Alerte les secours. Fais le 18 ou le 112 
et donne toutes les informations

 nécessaires : adresse, étage, nature du feu.
Si le feu est dans la pièce où tu es, sors-en vite en avançant à quatre pattes sous la fumée (l’air frais est au sol). N’oublie pas de fermer les portes en sortant.

Si le feu est à l’extérieur 

de la pièce où tu te trouves, 

ouvre la porte avec précaution :

A. Si la fumée t’empêche de sortir, 

reste enfermé dans la pièce et 

signale-toi à la fenêtre.

B. S’il n’y a pas ou peu de fumée, 

quitte la maison et retrouve ta famille 

au point de rassemblement (un lieu 

que vous aurez choisi ensemble).

En cas d’incendie dans un immeuble, 

ne prends jamais l’ascenseur et descends 

par les escaliers. Si l’électricité est coupée, 

l’ascenseur pourrait tomber en panne et 

ses occupants seraient piégés.

Si tes vêtements prennent feu, 
surtout ne cours pas. 

Couche-toi sur le sol et roule.

Pense à réaliser ton plan 
d’évacuation et à  t’exercer 

chez toi avec tous les 
occupants de ton logement.

Pour te préparer au mieux, tu peux 
télécharger un kit d'évacuation sur 

www.pompiers.fr/prevention


