


    Nous sommes heureux de vous recevoir 
dans l'Ain pour la 15ème édition du Trekking 
Sapeurs-Pompiers.

    Cette épreuve du championnat de France 
sous l’égide de l'UDSP 01 en coproduction avec le 
SDIS 01, sera l'occasion de démontrer une fois de 
plus les liens étroits qui nous unissent ainsi que la 

qualité de l’accueil des sapeurs-pompiers de l'Ain. 

    Le trekking a toute sa place parmi le sport chez les sapeurs-
pompiers car il est à la fois exigeant à titre individuel et nécessite une
cohésion d’équipe inébranlable, comme pour chaque intervention ou 
dans le vie de chaque caserne.

    Nous espérons que la sélection et la qualité du parcours, la
beaubeauté des paysages resteront dans vos mémoires et perpétueront les 
grandes traditions d’organisation des sapeurs-pompiers de l'Ain.

Bonne course
Amicalement.

Directeur du Sdis 01
Colonel Hugues DEREGNAUCOURT



    Le Département de l’Ain, dans sa partie 
montagneuse vous  accueille pour le 15ème trekking 
nationale des Sapeurs-Pompiers de France.

    De ses montagnes, reliées entre elles par 
l’étroite vallée de la Valserine, vous découvrirez les 
monts Jura par la beauté de ses 
ppaysages, mêlant falaise et alpage, à travers les 

sentiers pittoresques et uniques où vous croiserez øore et faune 
sauvages uniques dans ce magniöque massif. Vous en oublierez 
presque l’effort demandé à accomplir cette épreuve.

    L’équipe organisatrice met, depuis plusieurs mois, tout en œuvre 
pour vous accueillir dans de bonnes conditions, le choix d’un 
parcours atypique, mais conscient des différents niveaux sportifs 
ss’offrira à vous et permettra à tous de garder un excellent souvenir de 
votre passage.

    Je remercie sincèrement cette équipe, par son dynamisme, son 
sens de la convivialité et de la solidarité. Nos partenaires qui 
prendront part à cette organisation, vous feront découvrir les mets et 
spécialités de notre territoire, mais aussi notre savoir être dans ce bout 
de département, fort connu par les skieurs et randonneurs.

        L’ensemble du CA de l’UDSP de l’Ain s’associe à moi pour vous 
souhaiter d’excellents résultats, nous vous attendons nombreux pour 
cette belle épreuve qui va bien au-delà du sport et sommes très 
heureux de vous recevoir en pays de l’Ain.

Le Président de l’UDSP 01
Lt-Col Denis GILIBERT



    Les parcours sont tenus ’’secret’’ jusqu’au dernier moment, pour être 
ödèle à l’esprit du trek et ajouter du piment à la course. Les équipes auront 
donc les cartes quelques minutes avant le départ. Les 
informations sur les points seront communiquées tout au long de la 
course.

    Le 15ème championnat de France de Trekking
sapeurs-pompiers dans l’Ain c’est :

2 jours de course avec en moyenne par jour environ 30 kms avec 
2500 m de dénivelé positif

100 équipes seront engagées soit près de 400 coureurs
    + de 150 bénévoles pour assurer l'organisation 

1 équipe d'assistan1 équipe d'assistance médicale pour assurer la sécurité
1 équipe Grimp pour assurer les participants sur les zones délicates


