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Téléthon 2020 : les mobilisations digitales  

des sapeurs-pompiers de France pour relever le défi ! 
 
En 2019, les sapeurs-pompiers de France ont réussi à récolter 1.250.000 euros au profit de 
l’AFM-Téléthon grâce à leurs nombreuses mobilisations. Cette année, les sapeurs-pompiers 
de France, soutien historique du Téléthon, ont maintenu les opérations de collecte malgré le 
contexte sanitaire, en organisant des challenges digitaux et innovants avec le 
#TelethonChallenge. L’objectif est affiché : « soyons encore plus forts pour la recherche ! ». 
 
La « Décalade » : pédalez avec les sapeurs-pompiers de France et AG2R LA MONDIALE sur la 
plateforme Zwift ! 

Le 5 décembre à partir de 10 h, 4 sapeurs-
pompiers de la caserne de Ifs dans le Calvados, 
lanceront « La Décalade » depuis la plateforme 
Zwift, l’application d’entraînement à domicile 
qui connecte les cyclistes.  
Cette course de cyclisme virtuelle rassemblera 
toute la communauté des « riders » connectés 
à travers le monde pour récolter des dons pour 

alimenter la page de collecte nationale des sapeurs-pompiers de France au profit de l’AFM-
Téléthon ! AG2R LA MONDIALE s’engage à soutenir « La Décalade » par un don de 1 000€ et 
mobilise son équipe cycliste professionnelle : les coureurs Tony Gallopin et Geoffrey 
Bouchard ainsi que plusieurs membres de l’encadrement feront partie des participants 
connectés pour pédaler et sprinter pour la recherche ! 
 
 
Marchez, courez pour le Téléthon avec les sapeurs-pompiers de France ! 

Ouverte depuis le 28 novembre, la course virtuelle 
organisée par les sapeurs-pompiers de France en 
association avec la plateforme 
« www.lescoureursontducoeur.com », atteint 
déjà un compteur prometteur pour la recherche 
contre les maladies génétiques ! Transformez en 
dons les 3 heures de sortie autorisée, votre 
shopping pour les cadeaux de fin d’année, au profit 

de l’AFM-Téléthon. Ce qui est bon pour vous est un don pour le Téléthon. Un challenge par 
département permet de stimuler la compétition virtuelle pour une cause bien réelle : 
multiplier les victoires dans les recherches pour vaincre les maladies génétiques, rares et 
lourdement invalidantes. 
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Démonstrations de force à la caserne de Ifs (Calvados) 
Le 5 décembre, la caserne de Ifs accueillera 
simultanément des opérations engageant la force 
des sapeurs-pompiers : 
- Un sapeur-pompier réalisera 8 heures de 
développés-couchés avec une barre de 100kg, 
représentant au total 800 répétitions pour 80 
tonnes soulevées, soit l’équivalent d’un Airbus 
A320. Chaque donateur sera invité à miser sur un 
certain nombre de répétitions afin de récolter des 
dons sur la page de collecte nationale des sapeurs-
pompiers de France au profit de l’AFM-Téléthon. 
- Le personnel féminin sapeur-pompier effectuera 
un tractage à bras du fameux « camion-échelle » 
des sapeurs-pompiers. 

 
Entraînements sportifs sur les réseaux sociaux avec Rémi Ragnar. 

Les 19 et 26 novembre et le 5 décembre, Rémi Ragnar, sapeur-
pompier et influenceur sur les réseaux sociaux, a invité sa 
communauté et celle des sapeurs-pompiers de France à réaliser un 
entraînement sportif en live sur Instagram, afin de les sensibiliser et 
de les encourager à se mobiliser pour le Téléthon.  

 
 
 
 

Mobilisation des jeunes sapeurs-pompiers pour le Téléthon Gaming. 
Un groupe de jeunes sapeurs-pompiers de France a 
répondu présent pour participer au Téléthon Gaming 
et se porter ambassadeur de l’opération en jouant en 
ligne via la plateforme Twitch avec le #TéléthonGaming 
et en invitant les spectateurs à se mobiliser sur une 
plateforme de dons.  
 

 
Mais aussi d’autres exemples d’animations à travers la France : 

- Les sapeurs-pompiers de Alby sur Chéran (74) se mobilisent avec le défi des 24 H de 
rameur en relais ; 

- Les sapeurs-pompiers de Montherme Deville (08) proposent un drive de produits 
alimentaires du terroir au cœur du village, dont les bénéfices seront reversés au 
Téléthon ; 

- Les sapeurs-pompiers calédoniens ont parcouru 399 kms pendant 30h sans 
interruption entre Koumac et Nouméa pour récolter des dons ; 

- Les sapeurs-pompiers du Jura (39) proposent de vous livrer des parts de tartiflette au 
profit du Téléthon. 

 
Toutes les animations des sapeurs-pompiers de France sont à retrouver sur pompiers.fr ainsi 
que la page de collecte nationale au profit du Téléthon. #SoyonsPlusForts 


