Et si vous étiez victime de la foudre?




La foudre: un « courant »

Electricité dans un cumulo-nimbus

\ 4

Eclair: décharge de
100 000 millions de volts
20 000amperes

Tonnerre: explosion: 130db
par échauffement a 30 000°

A

+++++ Déformations, arrachements,
fusion, destruction..
Dégats sanitaires




le mécanisme
du foudroiement
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Figure 15 : Foudroiement par éclair latéral
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Figure 14 : foudroiement direct

Le courant rebondit
de I'arbre
sur la victime

Le courant s’écoule
jusgu’au sol

dans I'épaisseur de la
peau

contournant les
visceres nobles

..autant de
fagons
de se protéger
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Figure 16 : Foudroiement par
contact

TENSION DE PAS

Figure 17 : Foudroiement par tension de pas

Le courant de sol circule
entre les membres inférieurs:
le coeur est protégé,

chez ’lhomme!



Dans un cas sur 3,

* Vous étes foudroyé,

décédé du fait d’'une fibrillation ventriculaire



Dans 2 cas sur 3

* Vous survivez, vous étes fulguré

et présentez une symptomatologie somatique tres
polymorphe.

A retenir,

°>au plan somatique:

les paralysies,

les figures de Lichtenberg

°>au plan psychologique: choc émotionnel et
dissociation



Que faut-il faire?

Que l'on soit secouriste, infirmier ou médecin:

* Faire et noter le bilan
fonctionnel, lésionnel,
circonstanciel de la victime,

* Pratiquer des soins
symptomatiques généraux
et locaux:

° perfusion,

° injection de sédatifs,
d’antidouleurs,

*oxygénothérapie voire
respiration artificielle,

°protection des zones brilées...




Comment s’organise le transport ?

Le médecin régulateur choisit:
* |le mode de transport

et son éventuelle (para)médicalisation
* un service d’accueil gqu’il prévient

dans tous les cas,
I’hospitalisation
est, en effet, obligatoire




Que se passe-t-il a laccueil?

* Un bilan systématique complet est réalisé:

ECG, dosage troponine, enzymes, myoglobine,
imagerie, examen ORL, ophtalmologique et
psychologique

 Un dossier référentiel est constitué.

* La mise en observation des cas simples
dure de quelques heures a quelques jours.

* Les formes graves peuvent relever d’un
service spécialisé : grands brlés,
réanimation, neurologie, éventuellement
apres transfert inter-hospitalier et enfin un ==
établissement de rééducation, pendant
plusieurs mois..




Que peut - il se produire ensuite ?

Dans la plus part des cas, le fulguré
guerit sans séquelles...

Mais parfois, 4 a 5 semaines plus
tard, persistance, aggravation ou
survenue de symptomes
neurosensoriels et ou

psychologiques, la maladie
kéraunique: acoupheénes,
cataracte, troubles moteurs,

dépression, stress post-
traumatique...

Plus tard, cicatrices « vicieuses »...

)

consultation multidisciplinaire
CHU Toulouse



mailto:birmes.p@chu-toulouse.fr

des difficultés médico-légales
sont souvent présentes

e Déclaration d’arrét et d’accident du
travail (pompiers..).

e Expertise médicale pour
consolidation

reprise d’activité professionnelle
établir un préjudice et indemnisation

* Gestion des litiges matériels

avec les assurances humaines,
agricoles
La maitrise prioritaire de ces difficultés
conditionne l'aide médicale




POUR FAIRE PROGRESSER
LA MEDECINE KERAUNIQUE

Une étude épidémiologique:
le SSSM

HOPITAL DE PSYCHIATRIE
330, avenue de Grande Bretagne
TSA 70034

31059 Toulouse Cedex 9

le SAMU

POLE PSYCHIATRIE

CONSULTATION
MULTIDISCIPLINAIRE
DES FOUDROYES

Psychotraumotologie

Il 'I d | Professeur Philippe BIRMES
accueil des urgences

Brillologie
et Kéraunopathologie
Docteur Jacky LAGUERRE

Professeur Christian VIRENQUE
Consultant Kéraunopathologie

la consultation spécialisée

Docteur Christophe PAURON
Urgentiste

Delphine BERNARD
Infirmiére urgentiste

Secrétariat Marie-Pierre BERGE
Téléphone 05 34 55 75 05
Télécopie 0534557516
birmes.sec@chu-toulouse.fr



La créeation de

Institut de Médecine Kéraunique
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Groupe Interdisaphnaire
sur PElectricité Atmosphér gue Naturelle

Couplée a une étude fondamentale:

LU'énergie électriqgue atmosphériqgue génere sur tous les regnes de |a
planete une signature nanoparticulaire

La foudre détermine une kéraunopathologie « universelle »







