Aptitude et diabete chez les sapeu

DEUX PROFILS
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LE DIABETIQUE DE TYPE 1

LE DIABETIQUE DE TYPE 2
P <10% des diabétiques » >90 % des diabétiques
» Jeune » Plus agé
P Traitement « simple » : injection d’insuline > Traitement complexe (bi, souvent tri-thérapie)
> Maladie stabilisée > Maladie évolutive

LEVOLUTION DES TRAITEMENTS

De maladie mortelle, le diabéte est devenue grace aux progrés thérapeutiques
une maladie chronique avec laquelle on peut bien vivre

» 1921 : découverte de l'insuline

% & @ p 1981 : 1¢" lecteur de glycémie mis sur le
C. l marché (remboursement en 1989)

» 2017 : 1 remboursement d’un lecteur de
glucose en continu
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Source : Service social et juridique AFD + Enquéte féte du Travail 2013
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personne

Pres d'une personne sur quatre
estime avoir été victime d'une
discrimination liée au diabéete
en cours de carriere
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Maétiers interdits
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7 QUITTE LA PROFESSION

—> CACHE LA MALADIE
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SUIVI STRICTE

Apte physiquement et mentalement

Suivi annuel Spécialiste

Suivi semestriel SSSM

Avoir une connaissance approfondie du diabéte
Posséder réserves de sucres

Glycémie plus élevé en garde (6-12 mmol/l =
1,1-2,2 g/l)

Injection d’insuline rapide apreés le repas
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« Tout tomme mal informé ue peat ¢ empicher de mal nacsonner ! »
Colbent
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