
CARREFOUR  
JEUNES SAPEURS - POMPIERS 

123e congrès national des sapeurs-pompiers de France 
21 – 24 septembre 2016 – Tours 

Jeudi 22 septembre 2016 
Salle Villandry 



FACILITEZ-VOUS LE CONGRÈS ! 
TÉLÉCHARGEZ L’APPLI 100% MOBILE 

Toute l’actu du Congrès  
en temps réel 

 

Votre visite en un clin d’œil 	
Exposants, lieux et heures des 
conférences, dernières minutes… 



Accueil	
	

Capitaine	Céline	GUILBERT	
Présidente	Déléguée	de	la	Commission	JSP	

Vice	Présidente	de	la	FNSPF	en	charge	de	la	Jeunesse	et	de	
l’Educa<on	Citoyenne	























Animatrice	du	carrefour	
	

Isabelle	SEVERE	



Ordre	du	Jour	
5	Grandes	ThémaCques	

	
	

•  1er	thème	:	 	Sujet	Technique	:	Maladie	de	Croissance	
	

•  2ème	thème	: 	Table	ronde	sur	le	suivi	médical	des	JSP	tout	au	long	de	leur	parcours	
	

•  3ème	thème	: 	Le	Rassemblement	Technique	NaAonal	–	Verdun	2016	
	

•  4ème	thème	:		La	documentaAon	pédagogique	JSP	
	

•  5ème	thème	: 	La	valorisaAon	des	JSP	dans	leurs	milieux	scolaires	
	

•  Echanges	avec	l’auditoire	

	



Sujet	Technique:	
Maladie	de	Croissance	ou		

APOPHYSITES	DE	CROISSANCE	

Intervenants	:	
	•  Médecin	–	Lieutenant	Colonel	Marianne	VASSEUR,	Médecin-Chef	

Adjoint	au	SDIS	45,	Conseiller	Technique	de	la	commission	JSP	
•  Lieutenant	Philippe	DESSAIGNE,	Délégué	Régional	Aquitaine-Limousin	
	



Sujet	Technique	
Maladie	de	Croissance	ou		
APOPHYSITES	DE	CROISSANCE	

•  Apophyses	=	siège	d'inserAon	des	tendons	
•  A	leurs	niveaux	existence	de	micro	
traumaAsmes	répéAAfs		

•  Siège	des	lésions	très	variables	
•  Membre	supérieur	peu	intéressé	de	même	
que	le	rachis	

GENERALITES	



LOCALISATIONS	

Sujet	Technique	
Maladie	de	Croissance	ou		
APOPHYSITES	DE	CROISSANCE	

•  Les	plus	fréquentes:	
•  Le	genou(maladie	d’Osgood	SchlaUer)	
•  Le	talon(maladie	de	Sever)	

•  Autres	localisaAons:	
•  Le	bassin	et	la	hanche	
•  Le	pied(scaphoïde	tarsien,	métatarses)	



Maladie	de	Sever	

Sujet	Technique	
Maladie	de	Croissance	ou		
APOPHYSITES	DE	CROISSANCE	

•  Marche	antalgique	sur	la	pointe	des	pieds	
•  MajoraAon	des	douleurs	si	sport	
•  Se	situe	au	niveau	du	calcanéum(os	du	talon)	
•  Traitement:	arrêt	temporaire	de	l’acAvité	
sporAve(+++)	



Maladie	d’Osgood	ShlaUer	

Sujet	Technique	
Maladie	de	Croissance	ou		
APOPHYSITES	DE	CROISSANCE	

•  LocalisaAon	au	niveau	de	la	tubérosité	Abiale	
antérieure	

	



Signes	

Sujet	Technique	
Maladie	de	Croissance	ou		
APOPHYSITES	DE	CROISSANCE	

•  Douleur	sous	le	genou,	pendant	le	sport,	à	la	
montée	des	escaliers	

•  Plus	souvent	fin	de	journée	
•  Augmentée	par	la	posiAon	à	genoux	
•  Parfois	tuméfacAon	associée	
•  Radiographie	affirme	le	diagnosAc	



Radio	

Sujet	Technique	
Maladie	de	Croissance	ou		
APOPHYSITES	DE	CROISSANCE	

La	tubérosité	Abiale	est	irrégulière	



Sujet	Technique	
Maladie	de	Croissance	ou		
APOPHYSITES	DE	CROISSANCE	

•  Arrêt	des	acAvités	physiques	et	sporAves,	6	
semaines	

•  Si	besoin	aUelle	en	extension	pendant	4	à	6	
semaines	

Traitement	



Sujet	Technique	
Maladie	de	Croissance	ou		
APOPHYSITES	DE	CROISSANCE	

•  Football	

	
•  Hockey	

Les	sports	concernés	



Sujet	Technique	
Maladie	de	Croissance	ou		
APOPHYSITES	DE	CROISSANCE	

•  Etre	à	l’écoute	du	jeune	
•  Ne	pas	le	meUre	à	l’écart	
•  Mais	arrêter	sport	et	manœuvre	et	signaler	au	
SSSM	

•  Ce	n’est	pas		toujours	du	bluff!!	

Le	rôle	de	l’animateur	



Sujet	Technique	
Maladie	de	Croissance	ou		
APOPHYSITES	DE	CROISSANCE	

•  RésoluAon	spontanée	vers	16-17	ans	

EvoluCon	



Table	ronde	sur	le	suivi	
médical	des	JSP	tout	au	long	de	

leur	parcours	
	



Table	ronde	sur	le	suivi	médical	des	JSP	tout	au	long	
de	leur	parcours	

Intervenants	:	
	

•  Colonel	Christophe	BURBAUD,	Directeur	Départemental	du	SDIS	03	
•  Médecin-Colonel	Patrick	GRIGNON,	Conseiller	Santé	à	la	DGSCGC	
•  Médecin-Colonel	Patrick	HERTGEN,	Médecin-Chef	du	SDIS	59,	Vice	

Président	de	la	FNSPF,	en	charge	du	secours	d’urgence	aux	
personnes	et	du	SSSM	

•  Sergent-Chef	Gaëtan	GALLI,	Animateur	JSP,	membre	de	la	
commission	na<onale	



Le	Rassemblement	Technique	
NaConal	

Verdun,	le	2	juillet	2016	
	





Le	Rassemblement	Technique	NaConal	



Remise	de	la	Médaille	de	Reconnaissance	de	la	
FédéraCon	NaConale	des	Sapeurs	–Pompiers	
de	France,	échelon	Argent	

Lieutenant	Benjamin	CAUTENET	
Délégué	Départemental	des	JSP	de	la	Meuse	



La	DocumentaCon	
Pédagogique	

Intervenants	:	
	

•  M.	Pascal	REYNAUD,	édiAon	ESPF	
•  Sergent	Samuel	FLECK,	commission	naAonale	JSP	



La	DocumentaCon	Pédagogique	:		
Formats	livres	et	fiches	



La	DocumentaCon	Pédagogique	:		
Les	livres	numériques	



La	DocumentaCon	Pédagogique	:		
Interface	numérique	



La	DocumentaCon	Pédagogique	:		
Interface	numérique	

InformaCons	techniques	



La	DocumentaCon	Pédagogique	desCnée	aux		
Animateurs	des	AcCvités	Physiques	et	SporCves	des	
JSP	
	
	



La	valorisaCon	des	JSP	dans	
leur	milieu	scolaire	

	Intervenants	:	
	
•  Capitaine	Céline	GUILBERT,	Présidente	Déléguée	de	la	Commission	JSP,	Vice	

Présidente	de	la	FNSPF	en	charge	de	la	Jeunesse	et	de	l’Educa<on	Citoyenne	
•  Adjudant	Renaud	GRATIER,	SPV/Professeur	de	SVT	et	Animateur	JSP	
	



La	ValorisaCon	des	JSP		
dans	leurs	Milieux	Scolaires	

Les	JSP,	de	vraies	compétences	à	faire	valoir	:	
	
•  En	maAère	de	secourisme	
•  En	tant	qu’assistants	sécurité	dans	le	cadre	du	PPMS	
•  Comme	ambassadeurs	de	la	prévenAon	des	risques	auprès	

de	leurs	camarades	de	classe	
	
		





Le	Jeune	Sapeur-Pompier	
Un	collégien,	acteur-trice	privilégié-e	de	la	sécurité	
civile	
	



Extrait	du	film	«	PPMS,	tous	formateurs	»,	
réalisé	par	les	élèves	de	5e	de	l’atelier	in8tulé	«	Cinéma	&	Risque	
Majeurs	»		
	

Vidéo	téléchargeable	sur	:	hUps://www.youtube.com/watch?v=9qL8dFT2Fck	
	

Fiche	Ac8on	IFFO-RMé	téléchargeable	sur	:	hUp://risques-majeurs.info/fiche/atelier-risques-majeurs-et-cinema	



Inscrit	dès	l’âge	de	12	ans,		

le	Jeune	sapeur-pompier	est		

d’abord	un	collégien,		
dont	les	3	premières	années	de	cursus	

correspondent	peu	ou	prou		

aux	classes	de	5e	,	4e	et	3e.	

OR,	comme	je	l’observe	en	ma	qualité	

d’enseignant	et	d’animateur	JSP,	

les	établissements	scolaires		

et	les	jeunes	sapeurs-pompiers	

conAnuent		

à	s’ignorer	mutuellement.	

Comment	alors	IDENTIFIER	nos	JSP/collégiens,	VALORISER	leurs	compétences	et	les	

ASSOCIER		
à	la	prévenCon	des	risques	et	à	la	protecCon	des	biens	et	des	personnes	au	sein	des	collèges	de	

France	?	

Une	réflexion	à	l’origine	du	projet….	
	



XXXXXXX	
Maxence	

3	 3	

IdenCfier	le	JSP	au	sein	de	son	Collège		

	



Un	équipier	incendie	:	
	
Séquences	JSP	:	Le	risques	incendie,	La	combus<on,	
Les	modes	de	propaga<on,	Le	comportement	et	la	
réac<on	au	feu,	Les	différents	agents	ex<ncteurs,	
Procédés	d’ex<nc<on,	Ex<ncteurs,	Coupures	des	

Fluides,	Moyens	facilitant	l’interven<on	des	sapeurs-
pompiers,	Le	confinement	et	l’évacua<on.	

Un	référent	Risques	Majeurs	:	
	

Séquences	JSP	:	Les	risques	majeurs,	les	moyens	
d’alerte	et	d’informa<on	de	la	popula<on,	Le	

confinement	et	l’évacua<on.	

Un	secouriste	:	
	

• 	Séquences	JSP	:	Sécurité,	
Bilans,	Détresses	vitales,	Les	

comportements	qui	sauvent,	Les	
risques	liés	aux	accidents	de	la	

vie	courante.	
• 	FormaCon	secouriste	PSC-1	en	
JSP-1	:	1er	maillon	de	la	chaîne	

des	secours	dans	
l’établissement.	

Un	citoyen	conscient	:	
	

Séquences	JSP	:	Valeurs	et	
éthiques	des	SP,	L’engagement	

citoyen.	

	

Qulles	sont	les	compétences	acquises	au	sein	de	sa	secCon	

locale?	
	



GUIDE-FILE	
Incendie	

ASSISTANT		
Chef	de	Zone	PPMS	

Secouriste	
uClisateur	du	DAE	

opéraConnel		
du	Collège	

MainCen	annuel	des	
acquis	PSC-1	au	sein		
du	Club	Secourisme	
du	Collège	(4	h)	

UCliser	les	compétences	du	JSP	au	sein	du	collège	pour	en	faire	:		

un	Collégien	de	Sécurité	Civile	

	



Domaine	du	socle	commun	
de	connaissances,	de	

compétences	et	de	culture	
Compétences	de	Sécurité	Civile	+	

Un	JSP	au	cœur	du	disposiCf	pédagogique	:		

un	Collégien	valorisé	dans	son	parcours	scolaire	

	



Journée	Portes	

Ouvertes	:	
-	PrésentaCon	de	la	

secCon	JSP	

-	DémonstraCon	de	

secourisme	

PréparaCon	aux	oraux	de	sélecCon	–	Second	Professionnelle,	MéCer	de	la	Sécurité	
-	Partenariat	recherché	avec	le	Lycée	Sermenaz,	Rillieux	

Forum	des	MéCers	:	
- 	PrésentaCon	de	la	secCon	

JSP	
- 	PromoCon	du	volontariat	
- 	PrésentaCon	des	filières	
des	méCers	de	la	sécurité	

civile	

DVD	de	promo	:	
- 	RéalisaCon	d’un	
DVD	de	promoCon	
des	JSP	de	la	secCon	
locale	par	l’Atelier	
cinéma	du	Collège	

Quelle	plus-value	pour	notre	collège	:		
Des	Collégiens/JSP	intégrés	dans	la	vie	de	l’établissement	

	



Les	partenaires	autour	du	Collégien/JSP	

	

	



Agenda	



9	juillet	2017		



Echange	avec	l’auditoire	

La	parole	est	à	vous.	
Nous	sommes		à	votre	écoute	

pour	échanger.	



Connaissez-vous le dispositif ? 
Exemples de réalisations dans le réseau : organisation 

d’une manifestation sportive, développement d’une 
école JSP, développement de l’activité secourisme, 

médiation culturelle dans un musée sapeurs-pompiers… 

Service Civique 

N’hésitez pas à contacter la FNSPF  
01 49 23 18 18 



Abonnez-vous ! 


